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Temeljito i Cesto perite ruke toplom

vodom i sapunom.

Ostanite kod kuce i time zastitite
sebeidruge.

Drzite sigurnosni razmak od drugih
ljudi kako sebe i njih ne biste doveli
U opasnost.

Brinite o mentalnom zdravlju.

Redovito uzimajte propisane
lijekove i savjetujte se sa svojim
lijecnicima.

Naucite pravilno aktivirati i koristiti
protupozarni aparat i tome
poducite svoje ukucane.

Proucite objekt u kojem se nalazite i pogledajte
koji je najbrzi nacin za napustanje objekta.

Pokusajte osigurati STALNU
prohodnost protupoZzarnih puteva.

Nemojte misliti da je
netko drugi dojavio
informaciju o pozaru

ili nekoj drugoj nesreci.

Vatrogascima je bolje Naucite djecu da

da dobiju nekoliko u slu¢aju pozara pozovu
informacija o pozaru vatrogasno spasilacke
nego nijednu. sluZzbe na broj 193.




Izbjegavajte oblasti koje su Ostanite mirni i prisebni i ne dozvolite da vas

poznate po klizistima i odronima. obuzme panika. Budite svjesni da su neki
potresi samo pocetni i da ubrzo moze
uslijediti naredni, jaci potres.

¥~ [TT]ol
v v Zakloni se ispod masivnog stola,

Ne ometajte spasilacke ekipe u kutu sobe ili ispod nosive grede.
u njihovom radu.

Odmaknite se od gradevina,
stupova, dalekovoda...

Budite svjesni da su buji¢ne poplave
moguce. Ukoliko postoji rizik, odmah

- o , NE KORISTITE STEPENICE
prijedite na vise katove kuce.
Ne Cekajte instrukcije da biste to uradili! NE KORISTITE DIZALO
' NE SKACITE KROZ PROZOR

U slucaju potresa, imajte spreman

ruksak sa sljede¢im stvarima:
BATERLJA / LIJEKOVI/ NOVAC /

MOBITEL | PUNJAC / HIGIJENSKI
PRIBOR/HRANA |1 VODA /
ODJECA | DEKA / DOKUMENTI /
SET PRVE POMOCI

Pratite informacije putem radija,
televizije i putem interneta
(ako su dostupni).

Drzite se dalje od elektri¢nih kablova.
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Europska unija
Zajedno do fondova EU F 1 poTencyaul drustva

-

Projekt Aktiviraj se, razvijaj se, UP.04.2.1.11.0315 sufinancirala je Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.
Projekt sufinancira Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske. SadrZaj infografike iskljuciva je odgovornost Novljanskih maZoretkinja.
Za vise o EU fondovima: www.esf.hr i www.strukturnifondovi.hr



